
      

   Speisekarte KW 31/24 

vom 29.07. bis 02.08.2024 
 

Tag Menü A Menü B Menü A 
 

Menü B 

 
Montag 

29.07.2024 
 

 

Geschnetzeltes  
„süß-sauer“ (Schwein) 

mit Reis 
Joghurt 
1,4,12 

Gnocchi mit Käse-Sahne-
Sauce 

Joghurt 
 

1,4,9 

  

 
Dienstag 

30.07.2024 
 
 

  
Lasagne  

Obst 
 
 

1,4,5,6,7,9,12 

  
Blumenkohl-

Kartoffelauflauf mit Käse 
überbacken 

Obst 
1,4,7 

  

 
Mittwoch 

31.07.2024 
 

  
Gemüsereis mit 

Hähnchensteifen 
Salat 

5,7,9,12 

  
Spätzle mit Bratensauce 

Salat 
 

1,4,9 

  

 
Donnerstag 
01.08.2024 

 
Gemüsecremesuppe  
Geflügel-Hackbraten 
mit Kartoffelpüree 

 
1,5,9,12 

 
Gemüsecremesuppe  

Arme Ritter mit 
Apfelkompott 

 
1,4,9 

  

 
Freitag 

02.08.2024 
 

 
Fischfilet an Zitronen-
Dill-Sahne-Sauce und 

Salzkartoffeln  
Joghurt 

 
2,4,12 

  
Gemüseeintopf 

Joghurt 
 

 
 

5,12 

  

 
1 = Ei, 2 = Fisch, 3 = Krebstiere, 4 = Milch, 5 = Sellerie, 6 = Sesamsamen, 7 = Schwefeldioxide und Sulphite, 8 = Erdnüsse, 

9 = Glutenhaltige Getreide, 10 = Lupine, 11 = Schalenfrüchte, 12 = Senf, 13 = Sojabohnen, 14 = Weichtiere 

 
 

Alle unsere Speisen werden OHNE jegliche Geschmacksverstärker und OHNE Glutamat gekocht – 
Wir kochen mit dem Geschmack der Natur! 

 
 

Einen guten Appetit wünscht Euch Stefan Kölven und das Team von SK-Catering 😊 

 

 

Bitte bis Donnerstag Bestellung abgeben! 


